
Lactulosa Laansa 
Lactulosa 

 
 
 
 
 
 
CONTRAINDICACIONES: 

• Enfermedad inflamatoria colónica (colitis ulcerosa, 
enfermedad de Crohn). 

• Íleo obstructivo o suboclusión intestinal. 

• Dolor abdominal sin diagnóstico. 
 
EFECTOS SECUNDARIOS: 
Meteorismo, diarrea, vómitos. Ocurren ocasionalmente al 
comienzo del tratamiento y desaparecen al ajustar la dosis. 
 
INTERACCIONES: 
Debido al modo de acción de la lactulosa, que disminuye el 
pH en el colon, los fármacos cuya liberación depende del pH 
colónico (como los agentes 5-ASA) pueden resultar 
inactivados. 
 
TRATAMIENTO EN CASO DE SOBREDOSIS / INTOXICACIÓN: 
Dosis excesivas pueden producir diarrea con las siguientes 
potenciales complicaciones: deshidratación, hipokalemia, 
hipernatremia. Se deberá suspender la administración de 
lactulosa, instaurar un tratamiento sintomático, y vigilar el 
estado de hidratación del paciente. 
 
CONSERVACIÓN: Consérvese en lugar fresco. 
 
RECOMENDACIONES: 
Venta libre sin receta médica.  
Manténgase fuera del alcance de los niños. 
 
PRESENTACIÓN: Frasco con 150 mL y 240 mL. 
 
REGISTRO SANITARIO: 96-0776 

 
 

FABRICANTE Y TITULAR: 
Laboratorios Antillanos Edmar, S. A. 

Santo Domingo, República Dominicana 
Registro Industrial No. 15267 

 

 
 

A06AD11: Laxante de mecanismo osmótico. 
 
FORMA FARMACÉUTICA:  
Solución Oral. 
 
COMPOSICIÓN: 
Cada 5mL contiene: 
Lactulosa Concentrada.................. 3.33 g 
Vehículo, c.s.p.……………….……….....   5 mL 
 
DESCRIPCIÓN: 
La lactulosa es un disacárido sintético que prácticamente 
no se absorbe, produciendo un incremento del bolo fecal 
por efecto osmótico y disminución del pH del lumen 
colónico por descomposición de lactulosa en ácidos 
orgánicos de peso molecular bajo. 
 
INDICACIONES: 
Lactulosa Laansa está indicado como laxante osmótico, 
para tratar la constipación y la encefalopatía hepática. 
 
VÍA DE ADMINISTRACIÓN:  
Oral. 
 
POSOLOGÍA (DOSIS): 
En encefalopatía hepática: 60 a 150 mL divididos en 3 
dosis al día por vía oral. AI mismo tiempo se aplicarán 
enemas de 250 a 300 mL de lactulosa, retenerlas 30 a 60 
minutos y repetirse cada 4 a 6 horas.  
 
Para simple constipación: 1 o 2 cucharadas soperas 
(15mL) 1 o 2 veces al día.  
 
En caso de efecto terapéutico insuficiente después de 
varios días de tratamiento, se aconseja consultar al 
médico. 
 
PRECAUCIONES: 
No debe ser administrada a pacientes con obstrucción 
intestinal, diabéticos ni a pacientes con intolerancia a 
lactulosa y galactosa.  
 
No deber ser administrada a embarazadas salvo 
consideración médica específica. 
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